
/  _ Утверждаю
Заведующий МеДОУ «Берёзка» 
S  Хорошая

Р а с п и с а н и е  з а н я т ш \ н а  2 0 2 4  -  2 0 2 5  уче(5н ы й  год
Группа Кроха Росинка Умка Тюльпан Незабудка М алинка Вишенка

Раннего возраста Пая мл. Вторая младшая Старшая Старшая Подготовительная Подготовительная
Утр.

Гимнастика
8.15-8.25
(группа)

8.10-8.20 
(муз. зал)

8.20-8.30 
(муз. зал)

8.20-8.20 
(Физ. Зал)

8.20-8.30 
( физ. зал)

8.30-8.40 
(Физ. зал)

8.30-8.40 
физ. зал

Закаливание 15.15 15.15 15.20-15.25 15.15-15.20 15.15-15.20 15.10-15.15 15.10-15.15
Понедельни

к
Позн.р./Окр.м 
1 п. 9.30 - 9.40 

2 п. 9.50 -  10.00 
Ф изическое 

развитие (зал) 
16.10-16.20

Позн.р./Окр.м 
1 п. 9.30 - 9.40 

2 п. 9 .5 0 -1 0 .0 0  
Физическое 

развитие(улица)

Речевое раз. 
9 .1 5 -9 .3 0  

Физическое 
развитие (улица)

Поз.р.(рас.кр) 
9 .1 5 -9 .4 0  
Физическое 

развитие (улица) 
Х.тв. (лепка) 
1 5 .4 5 -1 6 .1 0

Поз.р.(рас.кр) 
9.15-9.40 

Х.тв. (лепка) 
9 .50 -10 .15  
Физ-ра(зал) 
1 5 .4 0 -1 6 .0 5

Поз.р. (рас.кр) 
9.00 - 9.30 
Ф -ра (зал) 

9 .4 0 -1 0 .1 0  
Х.тв.(лепка) 
1 0 .2 0 -1 0 .5 0

Х.развитие(лепка) 
9 .1 0 -9 .4 0  

Поз. Развитие 
9 .5 0 -1 0 .2 0  
Физ-ра (зал) 
10.30-11.00

Вторник Худ.творчество
(лепка)

1 п. 9.30 - 9.40 
2 п. 9 .5 0 -1 0 .0 0  
Физ. развитие(зал) 

16.00-16.10

М узыка
9 .4 0 -9 .5 0

Лепка
1 п. 16.00-16.10 

2 п. 16.20-16.30

Музыка. 
9 .1 5 -9 .3 0  

Худ. творчество 
(лепка) 

9.40-9.55

Реч.р.(ЗКР) 
9 .1 5 -9 .4 0  

М узыка 
9.55 -  10.20 

Констр/руч.т 
1 5 .4 5 -1 6 .1 0

Реч.р. (ЗКР) 
9 .1 5 -9 .4 0  

Муз. развитие 
10.25-10.50 

Констр/руч.т 
1 5 .4 5 -1 6 .1 0

Позн.р./матем 
9 .0 0 -9 .3 0  
Ф-ра (зал) 

9 .4 0 -1 0 .1 0  
Констр/руч.т 
1 0 .2 0 -1 0 .5 0

Позн.р./матем 
9 .1 0 -9 .4 0  

Констр/руч.т 
9 .5 0 -1 0 .2 0  
Физ-ра (зал) 
10.30-11.00

Среда Позн.р./Сенс.р. 
1 п. 9.30 - 9.40 

2 п. 9.50 -  10.00 
М узыка 

16.00-16.10.

Позн.р./Сенс.р.
1 п. 9.30 - 9.40 

2 п. 9 .5 0 -1 0 .0 0  
Физ. развитие(зал) 

16.15-16.25

Позн.р./матем 
9 .1 5 -9 .3 0  

Ф изическое 
развитие(зал) 
09.40 -  9.55

Позн.р./матем 
9 .1 5 -9 .4 0  

Х.тв. (аппликация) 
9.50-10.15 

Физ-ра(зал) 
1 5 .4 5 -1 6 .1 0

Позн.р./матем 
9 .1 5 -0 9 .4 0  
Физ-ра(зал) 
10.10-10.35 

Х.тв. (аппликация) 
15.45 -  16.10

Муз. развитие 
9 .1 5 -9 .4 5  

Речевое развитие 
9.55 -  10.25 

Х.тв. (аппликация) 
1 0 .3 5 -1 1 .0 5

Речевое развитие 
9 .1 0 -9 .4 0  

М уз.развитие 
9 .5 0 -1 0 .2 0  

Х.тв. (аппликация) 
10.30-10.50

Четверг Речевое развитие 
1 п. 9.30 - 9.40 

2 п. 9 .5 0 -1 0 .0 0  
М узыка 

16.00-16.10

Музыка. 
9 .4 0 -9 .5 0  

Речевое развитие
1 п. 1 6 .0 0 -1 6 .1 0
2 п. 1 6 .2 0 -1 6 .3 0

Музыка. 
9 .1 5 -9 .3 0  

Х.тв.(аппликация) 
9 .4 0 -9 .5 5

Речевое развитие 
9.15-9.40 
М узыка 

9.55-10.20 
Худ. тв. (рисование) 

1 5 .4 5 -1 6 .1 0

Речевое р. 
9 .1 5 -9 .4 0  

Муз. развитие 
10.25-10.50 

Х.тв. (рисование) 
1 5 .4 5 -1 6 .1 0

Х.тв. (рисование) 
9 .1 5 -9 .4 5  

Речевое развитие 
1 9 .5 5 -1 0 .2 5  

Ф изическое 
развитие (улица)

Х.тв. (рисование) 
9 .1 5 -9 .4 5  
Речевое р. 

9 .5 5 -1 0 .2 5  
Ф изическое развитие 

(улица)
Пятница Худ. Творчество 

(конструирование)
1 п. 09.30 -  09.40
2 п. 9.50 - 10.00 
Ф из-ра (улица)

Физ-ра(зал)
9 .1 5 -9 .2 5

Конструирование
1 п .9 .3 5 -9 .4 5
2 п. 9.50-10.00

Х.тв.(рисование) 
9 .1 5 -9 .3 0  

Ф изическое 
развитие 

0 9 .4 0 -9 .5 5

Х.тв.(д.рисование) 
9 .1 5 -9 .4 0  
Ф -ра (зал) 

10.05.-10.30

Х.тв. (д .рисование) 
9 .1 5 -9 .4 0

Ф изическое развитие 
(улица)

Худ. Творчество 
(дек.рисование) 

9.10- 9.40 
М узыка 

9.50-10.20

М уз.развитие 
9.15-9.45 

Худ. Творчество 
(дек.рисование) 

9 .5 5 -1 0 .2 5
Итого 10 10 10 14 14 14 14


